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Ich interessiere mich fur:

[ | Ich bin an einer finanziellen Beteiligung in Form von
Aktien/GenuBscheinen an der Felix Wurth AG
Interessiert.

[ Ich méchte im Vertrieb der Felix Wiirth AG tatig
werden und bin an einem entsprechenden
EinfUhrungsseminar interessiert.

[~ | Ich bin sehr an der neuen Technologie interessiert,
und mochte an einem Informationsseminar
teilnehmen.

[ | Ich héatte gerne ein personliches
Informationsgesprach mit Herrn
Guido Berlinger, Vertriebspartner
der Felix Wurth AG
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Lieber Freund
der Zustandsverbesserung!

Allmahlich hole ich nach, was in der
Warteschlange stand: Frank Thomas
verbrachte seinen wohl verdienten
Urlaub — nach etlichen Jahren Durch-
arbeiten — Du wirst es erraten, natir-
lich am WASSER! In Griechenland am
Strand sitzend tippte er in seinen
extra dafiir erworbenen Laptop, was
Du heute lesen kannst: den flinften
Teil der Wasser-Serie liber das Wasser
im Lebendigen. Ein top Artikel. Er
schlégt eine Briicke von der Wasserse-
rie Uber die Entsdauerungsserie uber
die Nahrstoffserie (Thema echtes
Salz) zum Artikel aus Depesche 13, in
dem es um das Bindegewebe ging.
Man sieht: Im Lebendigen verbindet
sich wiederum alles. Im Wasser ver-
bindet sich alles. Warum Wasser das
Lebens-Mittel schlechthin ist,
erfahrst Du ab Seite 7.

Dazu passt, dass gerade jetzt das neue
—und lange ersehnte — Buch von Peter
Ferreira zum Thema ,Wasser und
Salz” erschienen ist. Doch nicht nur
das, es wurde sogar extra ein Forder-
verein ,Wasser und Salz” gegriindet,
und in zwei Wochen findet in Luzern
der erste Kongress zum Thema statt.
Mehr dazu im Artikel.

Daniels Internet-Seite entwickelt sich
prachtig, und ab dieser Woche steht
auch sein Aufruf im Netz: KEINE
DEUTSCHE BETEILIGUNG AM
KRIEG!! FRIEDE JETZT!! Eine eindeu-
tige Sechs-Punkte-Forderung nach
Frieden und Freiheit schaffenden MaB-
nahmen an deutsche Politiker.

EDITORIAL

Und wie seinerzeit bei Hansens Frie-
denspetition kann man wieder direkt
im Netz unterschreiben. Die Adresse
lautet www.daniels-kommentare.de.
Bitte mache wieder mit und verbreite
die Nachricht so weit DU kannst. Gera-
de jetzt ist dies besonders wichtig, wo
sich das Blatt allmé&hlich wendet, die
Wahrheit ans Licht kommt (siehe mein
WTC-Update ab Seite 14). Trotz der
platzenden Liigenblase war heute (am
Mittwoch) die Hauptiberschrift auf
fast allen Tageszeitungen: 4.000 deut-
sche Soldaten nach Afghanistan! Dies
kann nicht sein! Wir werden Ein-
spruch erheben!!

Manfred — ein Depeschenbezieher —
braucht Unterstliitzung aus dem
Freundeskreis. Bitte beachte seine
Anfrage auf Seite 4, vielleicht hast Du
jaeine Idee dazu.

Der Arbeitsartikel von Nikolaus Wen-
zel wird in der kommenden Depesche
fortgefithrt und héchstwahrscheinlich
in Nr. 37 dann zum Abschluss
gebracht.

Eines der spannendsten Themen tiber-
haupt sind alternative Energiefor-
men. Hier machen wir diese Woche
den Auftakt mit dem Portrait der
Wirth AG. Guido Berlinger wird Dir
gerne sdmtliche weiteren Fragen dazu
beantworten (siehe dazu auch Formu-
lar auf Seite 2).

Alles in allem — so glaube ich — eine
eben so spannende und erhellende
wie auch wichtige Depesche.

In diesem Sinne grii3t Dich,

Michael

Wer die Depesche die ersten Male erhalt, sollte wissen:

,Mehr wissen — besser leben” ist keine Zeitschrift im herkémmlichen Sinne. Eine Zeitschrift
liest man, um informiert zu werden oder sich zu unterhalten. Beides ist NICHT Zweck dieser
Publikation. Zweck der Depesche ist, ANDERE damit zu informieren. Daher sind die hier ent-
haltenen Materialien copyrightfreil! Ein weiterer Zweck ist die Vernetzung von Weltverbesse-
rungsfreunden untereinander. Dritter Zweck ist die Verdffentlichung dessen, was wir volkstim-
lich ,Mitmachaktionen” nennen. Die von Profi-Autoren in diesem Heft geschriebenen Artikel
zeichnen sich bewusst durch ein Hochstmaf an Verstandlichkeit aus. Auf komplizierte und
hochtrabende Formulierungen wird hier in einer Konsequenz verzichtet, die wohl derzeit noch
einzigartig sein durfte (leider). Einer der haufigsten Kommentare zur Depesche lautet daher
auch: ,Endlich einmal so geschrieben, dass es jeder verstehen kann!” Und noch etwas finden
Sie hier, was es anderswo selten gibt: Motivation, Aufbauendes, Anregendes, aber dennoch
Tiefgriindiges. Das sind also die Attribute der Depesche. Wenn Sie dies schon lange gesucht
haben, dann sind Sie ganz herzlich willkommen!
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eingesandt von Felix B. =<

WENN EIN KIND...

Wenn ein Kind kritisiert wird,
lernt es zu verurteilen.

"Wenn ein Xind angeteinder wird,
lernt es zu kdampften.

Wenn ein Xind verspottet wird,
lernt es, schiichtern zu sein.

Wenn ein Xind beschdmr wird,
lernt es. sich schuldig zu tiihlen.

Wenn ein Xind verstanden und roleriert wird,
lernt es geduldig zu sein.

"Wenn ein Xind ermutigr wird,
lernt es. sich selbst zu vertrauen.

Wenn ein Xind. gelobr wird.
lernt es. sich selbst zu schdtzen.

Wenn ein Xind gerechr behandelr wird,
lernt es gerechr zu sein.

Wenn ein Xind geborgen lebr,
lernt es zu vertrauen.

Wenn ein Xind anerkannt wird,
lernt es, sich selbst zu mogen.

Wenn ein Xind in Jreundschatt angenommen wird,
lernt es, in der Welr Ciebe zu tinden,

TEXT UBER DEM EINGANG EINER TIBETISCHEN SCHULE

MELDUNGEN

Ich habe mich entschlossen, Manfreds un-
ten stehende Anfrage an den Kreis der Le-
serschaft aus folgendem Grund zu verdof-
fentlichen: Im persénlichen Bekannten-
kreis sind mir derzeit mindestens vier kon-
krete Falle bekannt, wo Banken Mittel-
standler absichtlich ruinieren (wollten)!!
Durch Verweigerung von ansonsten ubli-
chen Krediten, auch bei guten Sicherhei-
ten, durch Kiindigung bei geringstem An-
lass usw. In einem Fall wurde mir sogar be-
statigt, dass dies derzeit zur internen Stra-
tegie der Banken gehoren wirde. (Sollen
keine Kredite vergeben werden, weil Krieg
bevorsteht?) Ich kann nichts Naheres zu
Manfreds Situation sagen, ich kenne ihn bis-
lang nur telefonisch, aber ich wiinsche mir,
dass es gelingt, die Gefahr abzuwenden
und das Projekt zum Erfolg durchzuziehen.
Vielleicht kann ja auch eine gute IDEE die
Rettung bringen? Michael

Liebe Freunde, heute méchte ich die Depe-
sche daflir nutzen, um einen Freund aus
dem Kreis zu finden, der mir helfen kann!

Die Geschichte: Ich habe ein Bauprojekt
entwickelt, wo 26 Einfamilienhduser ge-
baut werden kénnen. Es ist ein wunder-
schoner Standort, nahe an einem 25 ha
groflen See. Gegenwartig sind wir dabei,
den Bebauungsplan zu Uberarbeiten und
die Vermarktung der Baugrundsticke zu or-
ganisieren. Die mir als Eigentimer geho-
renden Grundstlcke werden der erste Bau-
abschnitt sein. Durch den ErschlieBungs-
und Baubeginn flieRt mir ein vertraglich ab-
gesicherter Verkaufserlés zu. So weit, so
gut.

Nun bin ich, u.a. durch Krankheit, in eine Si-
tuation gekommen, die meinen personli-
chen Ruin bedeuten kann. Kurzum: Es geht
um Geld. Ich bendtige eine groere Sum-
me. Wer kann mir ein Privatdarlehen zur
Verfugung stellen oder u.U. daftir btrgen?
Die RUckzahlung erfolgt im September
2002. Selbstverstandlich wird eine nota-
rielle Absicherung auf der Basis des vor-
handenen Grundstlcks vorgenommen.

Ich habe mich dazu entschlossen, diesen
offentlichen Weg zu einzuschlagen, weil mir
die Bank keine Mdoglichkeit einrdumt, ob-
wohl alle erdenklichen Sicherheiten beste-
hen. Die Bank will statt dessen IHRE Chan-
ce nutzen, der Mensch scheint nicht zu in-
teressieren. Ich nehme an, Ihr kdnnt Euch
vorstellen, wovon ich spreche.

Wenn Du mir helfen kannst oder eine L6-
sung weift, wende Dich bitte an Sabine
oder Michael zwecks Erfragung meiner Tele-
fonnummer. Schon jetzt vielen, vielen
Dank! Ganz herzliche GriiSe an alle von
Manfred
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Zahlreich erhalten wir Lob fur die Depe-
sche und die Arbeit, die wir machen. Dafur
mochte ich mich an dieser Stelle herzlich
bedanken. Wir freuen uns sehr Uber Zu-
spruch, Unterstitzung und Motivation.
Auch wenn wir derzeit aus Zeitgrinden
nicht immer jeden einzelnen Brief oder je-
de e-mail beantworten kénnen (was wir
bald &ndern werden), freuen wir uns sehr
Uber jede Zusendung, die wir erhalten!

Was ich hier aber ganz besonders hervor-
heben mochte, ist die Tatsache, dass wir
ohne Dich diese Arbeit gar nicht tun kénn-
ten. Du, der Du Handzettel fur den Frieden
verteilst, Du, der Du Aufklarung Uber Rita-
lin betreibst, Veranstaltungen besuchst,
Bucher empfiehlst und auf Internetseiten
hinweist, DU erhéltst die Depesche am Le-
ben! Erst kurzlich meldete ein Depe-
schenbezieher eine Versandbuchhand-
lung an, worlber wir uns sehr freuen! Man
wird hier bald davonlesen!

Dies sind die Aktionen, die wir winschen,
bzw. wozu die Depesche anregen soll.

Trete vielleicht einmal ganz bewusst einen
Schritt zurlick und schau auf die Arbeit,
die Du selbst jeden Tag vollbringst, um
hier auf Erden einen besseren Platz zum
Leben zu erschaffen. Vielleicht wirst Du
jetzt sagen: ,,Ach, dasist nicht viel!”

Sabine Hinz,
Herausgeberin

Lieber Bezieher
der Depesche,
lieber Freund!

Genau an dieser Stelle unterbreche ich
Dich! Denndieses ,Bisschen” macht nam-
lich den Unterschied!

Kurzlich sprach ich mit einem Abonnen-
ten, der Gehschwierigkeiten hat und nur
unter Anstrengung das Haus verlassen
kann. Er erzahlte mir, dass er im Rollstuhl
von Haus zu Haus fahrt und Handzettel
verteilt und dabei personlich mit den Men-
schen spricht. Far ihn ist dies vielleicht
Lnicht viel”, aber der Beitrag, der von die-
ser Person ausgeht, istin Wahrheit enorm!

Nicht (nur) wir haben hier die Blumen ver-
dient, sondern Du, jeder von uns, der die
Chance der Depesche in diesem Sinn
wahrnimmt und den Traum, den wir ha-
ben, einen besseren Platz auf Erden zu er-
schaffen, verwirklicht.

Lass uns immerim Auge behalten: Die De-
pescheist FUR DICH da!! Und wenn Du ei-
nen Vertrieb fUr Gesundheitsartikel eroff-
nest, wenn Du interessante AuBenseiter-
Bucher vertreiben mochtest, wenn Du Dei-
ne Tatigkeit bekannt gemacht bekommen
mochtest, wenn Du etwas brauchst, wenn
DU Mit-"Streiter" in Deiner Region suchst
usw., dann denke daran, die Depesche
FURDICH ZU NUTZEN!!

Danke, dass Du da bist. Du bist fur uns
(alle) wirklich wichtig. Sabine

Samstag, 25.11., Tagesseminar in Dusseldorf mit Barbara Simonsohn

In Deutschland sind fast eine Million Kinder von
LADS” betroffen, Aufmerksamkeitsstérungen mit
und ohne Hyperaktivitat. Davon sind etwa 80% Jun-
gen. Die amerikanische Praxis in den USA bekom-
men zur Zeit etwa 8 Millionen Kinder und 1 Million Er-
wachsener Ritalin macht auch hierzulande Schule.
Es gibt auch bei uns bereits Klassen, in denen mehr
als die Halfte der Schiiler Ritalin bekommen! Kinder
ab 8 Monaten (!) bekommen dieses Psychopharma-
kon verschrieben, obwohl laut Beipackzettel erst Kin-
dern ab 6 Jahren Ritalin verschrieben werden darf.
Was an dieser Entwicklung besorgniserregend ist,
beschreibt Barbara Simonsohn in ihrem Tagessemi-
nar. Ritalin hat zum Teil fatale Nebenwirkungen,
kurz- und langfristig, und kann zum Beispiel das
Wachstum des Gehirns sowie das Langenwachs-
tum behindern.

Seminargebiihr: 160,- DM.

Infos und Anmeldung: Brigitte Seeger,
IBATH-Institut, Neusser Weg 28,
40474 Diisseldorf,

Tel. 0211- 40 5 64-14, Fax -15
E-mail: ibath@web.de

»Warum Ritalin bei Hyperaktivitat und
Aufmerksamkeitsstorungen nicht die Losung ist.
Gesunde und ganzheitliche Alternativen«

Gott sei Dank gibt es gesunde und urséchlich wir-
kende Alternativen. Barbara Simonsohn zeigt auf,
dass ein Vitalstoffdefizit oft die Ursache von Lern-
und Verhaltensstoérungen ist. Dieses Defizit macht
sich vor allem bei Heranwachsenden bemerkbar.
Eine gesunde Vollwerternahrung maéglichst aus Bio-
Anbau als natirliche Nahrungserganzung die AFA-
Alge kénnen hier wirksam helfen. Frau Simonsohn
wird Uber ihre AFA-Algen-Studie mit 44 Familien be-
richten. Bei allen beteiligten Kindern konnten Ver-
besserungen im Verhalten und bei der Konzentrati-
on beobachtet werden, bei einigen sogar sensatio-
nelle, so dass Lehrer oder Therapeuten dachten, die
Kinder nahmen jetzt Ritalin. Auch sonst gibt es in
Schule und Familie viele wirksame Moglichkeiten
von Vollspektrumlampen, Umstellung auf Vollwert-
Ernéhrung bis Reiki -, um Kindern mitADS zu helfen.

Buchtipp: Barbara Simonsohn

»Hyperaktivitdt - warum Ritalin keine Losung ist.
Gesunde Strategien, die wirklich helfen",

ca. 300 Seiten, Goldmann, 17,-DM (2.Auflage).
Peter Struck, Professor fir Erziehung an der
Hamburger Universitét, bezeichnet dieses

Buch als "mutig hervorragend" und empfiehlt

es auf seinen Veranstaltungen.

Michael Kent, 05.11.2001

Guido Berlinger, Depeschenbeziehern
seit Ausgabe Nr. 11 bekannt, ist Ver-
triebspartner eines Unternehmens um
den Erfinder Felix Wirth, das sich auf
alternative Energiegewinnung spezia-
lisiert hat.

Da sich unser Planet derzeit noch
relativ fest in den Geldpranken der
Energiemultis befindet (Rockefeller,
Rothschild etc.) gehéren Methoden
alternativer Energiegewinnung zu
den am meisten unterdriickten Fach-
gebieten auf der Erde. Erfinder wer-
den routinemaéafBig ermordet, in den
Ruin geschickt, aufgekauft oder in die
Psychiatrie abgeschoben, und neue
Patente verschwinden in den Panzer-
schranken der Multikonzerne.

Allen Widrigkeiten zum Trotz hat die
Wirth AG bis heute uUberlebt und ist
stetig gewachsen. Und das wird sie
weiterhin, denn hinter dem Erfolg
verbirgt sich hier kein Glick oder
Zufall, sondern strikt angewandtes
Wissen der Firmenleitung.

Fest steht, dem Erfinder Felix Wiirth
sind Erfindungen gelungen, die mehr
Energie abgeben, als aufgewendet
wird — was fachlich natirlich inkorrekt
ausgedriickt ist. Sehr vereinfacht lieB3e
sich auch sagen, es ist gelungen, bis-
her kaum genutzte Energieformen
umzulenken und fiir Bewegung oder
Stromerzeugung nutzbar zu machen —
nicht hypothetisch, praktisch!

In Absprache mit dem Geschaftfiihrer
der Wirth AG, Herrn Rudolf Leicht,
soll Naheres jedoch nicht in der Depe-
sche verotffentlich werden — aus, wie
ich meine, leicht einsehbaren Grin-
den! Herr Leicht hat sich aber bereit
erklart, in Zusammenarbeit mit Guido
extra fur den Depeschen-Kreis bei
Interesse Seminare lber das Thema
der ,freien Energie” und die Wirth-
Energie-Maschinen zu organisieren
und abzuhalten.

Auf der folgenden Seite befindet sich
zum Einstand als grundlegende Infor-
mation das offizielle Firmenportrait
der Wirth AG. Wer gerne Naheres
erfahren mochte, kann dazu das For-
mular auf Seite 2 benutzen.
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»Unser Strom hat keine Farbe!«

Eine wirkliche Alternative zur Kernenergie

Die Maschinen, derer wir uns bedie-
nen, sind faszinierende und niitzliche
Ergebnisse der kulturellen Mensch-
heitsentwicklung. Ihre Funktionswei-
sen basieren auf GesetzmaBigkeiten,
deren sich die Natur auf unsere Fra-
gen und Experimente hin zu erken-
nen gab, und auf Entdeckungen und
genialen Erfindungen, zu denen der
menschliche Geist fahig war. Zielge-
richtete Forschung und technische
Entwicklungen gestatten plausible
Ausblicke in die Zukunft.

Unbestreitbar ist dennoch, dass nie-
mand vorhersagen kann, was der
schopferische Mensch noch zu Tage
fordern wird. Es ware toéricht anzu-
nehmen, dass Technik nur auf der
Grundlage bekannter Prinzipien funk-
tionieren kann. Auch fiir die so ge-
nannte Wissensgesellschaft gilt: Un-
ser Nichtwissen ist unendlich grof.

Noch weil} beispielsweise niemand,
wo die Schwerkraft herriihrt. Kaum
zu glauben, aber was Masse wirklich
ist, vermag die Physik nicht zu erkla-
ren. Ausgerechnet die Elementarteil-
chenphysik, die erforscht, ,was die
Welt im Innersten zusammenhalt”,
sieht sich hier vor einem groflen Rét-
sel. Daran wird beispielhaft deutlich,
dass wir zwar unsere Maschinen zu-
verlassig berechnen und Kkonstruie-
ren konnen, neue Erkenntnisse aber
sehr wohl auch ginzlich anders ge-
staltet zulassen.

Mit der Ratselhaftigkeit der Masse ist
die ihrer Tragheit eng verkniipft, die
immer erst dann in Erscheinung tritt,
wenn sie beschleunigt oder verzogert
wird. Wie entsteht sie? Liegt ihre Ur-
sache in der Masse selbst oder ist
eine Wechselwirkung zwischen ihr
und einem Kraftfeld des Raumes?

Immerhin verschwindet die Massen-
tragheit nicht in der Schwerelosigkeit
des Raumes.

Die Projekte der Felix Wiirth AG sind
einerseits in diesem weithin unbe-
kannten physikalischen Gebiet ange-
siedelt, werden andererseits aber mit
alt bekannten technischen Mitteln
realisiert. Mit Kérpern aus Metallen
die zyklisch auf gewissen Bahnen be-
schleunigt und verzogert werden. Die
dabei auftretenden, standig sich ver-
andernden Tragheitskrafte fithren zu
einem deutlichen Energieiiber-
schuss, der als Nutzenergie ausge-
koppelt und etwa zum Antrieb eines
Generators verwendet wird.

Kraftwerke kleiner und mittlerer Gro-
e fiir die dezentrale Energieversor-
gung sind das vorrangige Entwic-
klungsziel der Felix Wiirth AG.

Mit prototypnahen Geréaten ist nach-
weisbar, dass die neuartigen Kraft-
maschinen nach Erreichen ihrer Be-
triebsdrehzahl nur noch einen mini-
malen Steuerstrom benétigen. Wer
dabeian die Unmaglichkeit eines Per-
petuum mobile denkt, sei daran erin-
nert, dass diese Behauptung nur auf
geschlossene Systeme zutrifft. Hier
handelt es sich um ein offenes Sys-
tem. Dessen Funktion diirfte sich auf
die noch keineswegs geklarten Ursa-
chen der Eigenschaften trager Mas-
sen und auf deren Wechselwirkung
mit dem Raum nach Einstein zurtic-
kfithrenlassen.

Um uns die nétige Starke zu verschaf-
fen, die weitere Entwicklung der al-
ternativen Kraftmaschine offensiy,
professionell und leistungsstark vor-
anzutreiben, benétigen wir finanziel-
len Riickhalt.

Erfinder und Physiker
Felix Wiirth

Deswegen bieten wir Ihnen durch Ge-
nussscheinemission an, sich an unse-
rem Unternehmen zu beteiligen. Sie
helfen uns, den weiteren Ausbau un-
seres Unternehmens zu finanzieren
und beteiligen sich am Aufbau eines
Marktes, der langfristig den beste-
hende Strommarkt revolutionieren
wird. Sichern Sie sich Ihren Anteil an
einem Milliardenmarkt und seien Sie
mit dabei wenn wir Zukunft Wirklich-
keit werden lassen.

Rudolf Leicht
Vorstandsvorsitzender
Felix Wirth AG

Vermittlerdaten: Guido Berlinger
Codenummer: 1.

Bei Interesse an einem personlichen
Beratungsgesprach: Guido Berlinger
(Vertriebspartner)

Tel. 07562-55651 - Mobil: 0177- 5974363
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Alles korperliche Leben
begdinnt im Wasser

Die Wissenschaft lehrt uns, dass das
Leben vor unvorstellbar langer Zeit im
Meer, in den Urozeanen entstanden ist,
und sich erst nach und nach Lebensfor-
men entwickelten, die in der Lage waren,
aulSerhalb von Gewdssern zu leben. Die
Emanzipation des Lebens vom Wasser hat
— wenn wir den Wissenschaftlern glau-
ben wollen — rund drei mal ldnger gedau-
ert, als der Zeitraum von der Bildung der
Meere bis zum Auftreten der ersten
Lebensformen iiberhaupt.

Demnach kannte die Natur etwa 3 Billio-
nen Jahre lang Leben iiberhaupt nur im
Wasser. Landlebewesen dagegen gibt es
erst seit circa 432 000 Jahren. Ganz offen-
sichtlich ist es Mutter Natur also dufSerst
schwer gefallen, Lebensformen hervorzu-
bringen, die in der Lage sind, aul3erhalb
des Wassers zu leben. Geschafft hat sie
das mit einem Trick: Die Landlebewesen
nehmen sich ihren lebenswichtigen Was-
servorrat im Korper gespeichert mit.
Dennoch kann kein Bewohner unseres
schonen blauen Planeten ldngere Zeit
ohne Wasser auskommen.

Wenn es um das Hervorbringen neuen
Lebens geht, ist die Natur dem Wasser
treu geblieben. Das Leben verlduft nicht
nur bis zur Geburt ausschlieRlich im
(Frucht-)Wasser, sondern die Lebewesen
durchlaufen auch auf ihrer Entwicklung
im Mutterleib noch einmal all die Stadien,
die die Natur vor Urzeiten durchgemacht
hat. So entwickeln uns auch wir Men-
schen in den 273 Tagen vor der Geburt
noch einmal vom Einzeller zum formlo-
sen Zellhaufen wie ein Schwamm, zu
einem primitiven Kaulquappenwesen,
zum Fisch mit Kiemen und erst dann
wachsen allméhlich die Organe, die spa-
ter einen Menschen ausmachen.

Kein Leben ohne Wasser

Die Wissenschaftler sind sich sogar wei-
testgehend einig, dass jedes Leben in
unserem Kosmos — also auch potentielle
Lebewesen auf anderen Planeten am
anderen Ende der Galaxis — zumindest
das eine mit uns gemeinsam hatten: Auch
deren Stoffwechsel wiirde sich nur um
das Wasser drehen. Man kann auch sagen,

Frank Thomas, 6. Nov. 2001

Lebewesen — oder kurz und einpragsam
wissenschaftlich verprosaisiert: komple-
xe, selbst organisierende, stabile, anpas-
sungsfahige Systeme — kdnnen sich iiber-
haupt nur dank der auRergewohnlichen
Eigenschaften des Wassers entwickeln.

Einige der Eigenschaften haben wir ja
schon kennen gelernt, zum Beispiel die
groBe Aufnahmefdhigkeit fiir andere
Stoffe oder die Fahigkeit, Informationen
zu vermitteln. Aber auch die erstaunliche
Féahigkeit des Wassers, Extreme abzumil-
dernist hier zu erwéhnen.

Wasser harmonisiert
Extremsituationen

Wasser kann um ein Vielfaches mehr als
alle anderen Stoffe in der Natur Warme
aufnehmen. Ware das nicht der Fall,
wiirde uns schon ein kurzer Sprint — bei
dem ja durch die Muskelarbeit Warme
entsteht — so iiberhitzen, dass wir, wie bei
zu hohem Fieber, daran sterben wiirden.
Das Wasser puffert die entstehende
Warme ab. Da es so viel Warme aufneh-
men kann, ist es das perfekte Kithlmittel.
So geniigt schon eine geringe Menge, um
zum Beispiel als Schweil die Wéarme
abzutransportieren. Ahnliches gilt auch
fiir unsere Mutter Erde: Ohne die Tempe-
raturmilderung durch das Wasser auf der
Erdoberfliche hdtten wir zwischen Tag
und Nacht Temperaturunterschiede von
etwa 50 Grad auszuhalten. Noch viel

Nr. 34/2001 Kent Depesche - S. Hinz Verlag - www.sabinehinz.de

erstaunlicher — aber wie oft beim Wasser

vollig verkannt — ist seine puffernde
Wirkung bei Sduren bzw. deren Gegenteil,
den Laugen (oder auch Basen genannt).

Sauren/Ubersdauerung

Die saure Wirkung einer Fliissigkeit
héngt von ganz bestimmten Teilchen ab,
die darin gel6st sind, den so genannten
H,0" “Ionen — wieder so ein Kosenamen,
den sich die Chemiker ausgedacht haben.
Je mehr von diesen H,0"Teilchen im Ver-
héltnis zu den Wasserteilchen vorhanden
sind, desto saurer ist die Losung. Die
relative Menge der sauer machenden
H,0"Teilchen, also die Sdurestirke, wird
mit dem sog. pH-Wert” angegeben (siehe
Schaubild néchste Seite). Neutrales Was-
ser hat den pH-Wert 7, normaler Essig
etwa pH 3. Die starksten Sduren, die sogar

(1) H,0'-lonen: positiv geladene Wasserstoff-
Sauerstoff-Verbindung. Als ,lonen” werden Teilchen
bezeichnet, die aufgrund ihres elektrischen Ladungs-
zustandes den Drang dazu haben, sich aus der Ver-
bindung zu I6sen, d.h. zu einem entgegengesetzt gela-
denen anderen Teilchen abzuwandern (griech. ienai:
gehen, wandern). Die Menge der in einer Séure vor-
handenen H,O"-lonen bestimmt die Atzstarke dieser
Saure.

(2) pH-Wert: Wert, mit dem die Atzstarke einer Séure,
also die Menge der vorhandenen H,o™-lonen gemes-
sen wird [von lat. potentia hydrogenii: Starke, Kraft
des Wasserstoffs (potentia: Kraft, Starke und hydro-
genium: Wasserstoff)]

(3) Zivilisatose: ein von Peter Jentschura und Josef
Lohkamper gepragtes Wort (Autoren des Buches: Ge-
sundheit durch Entschlackung, siehe Depesche 9),

das den allgemeinen krankhaften Zustand durch Uber-
sauerung, Verschlackung und Vergiftung des heuti-

gen Zivilisationsmenschen umreif3t.
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pH-Skala

von Skalenwert
zu Skalenwert
verzehnfacht
sich die Stérke
der Séure
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ENDLICH da: Das Buch ,Wasser&Salz — Urquell des Lebens”
von Peter Ferreira und Dr. med. Barbara Hendel.

232 Seiten, durchgehend vierfarbig illustriert, kartoniert,

ISBN: 3-00-008233-6 - DM 39,80 (€ 20,35, OS 280,-- sFr. 39,80)

(siehe Abbildung rechts).

Erschienen bei:
INA Verlags GmbH
Seestralle 7 - 82211 Herrsching

Tel. 08152 - 91 86-0 - Fax: 08152 - 91 86-10

E-mail: info@ina-gmbh.de

Edelmetalle oder gar Glas andtzen haben
etwa pH 1. Eine Verdnderung des pH-
Wertes um eine Stufe, also z.B. von pH 7
auf pH 6 erscheint uns als nur relativ
geringe Verdnderung. Auf der Ebene der
Atome und Molekiile betrachtet heiRt das
jedoch, dass die Zahl der sauer machen-
den Teilchen im Wasser sich verzehnfacht
hat (siehe Grafik). Eine Verdnderung um
zwei pH-Stufen kommt einer Vermeh-
rung der Sdureteilchen um das Hundert-
fache gleich, drei pH-Stufen kennzeich-
nen eine 1000 mal so starke Saure.

Wenn wir unter diesem Gesichtspunkt
die Ubersduerung des Kérpers beim Men-
schen betrachten (siehe Entsduerungsse-
rie) heif3t das, dass sich im Korper eines
LZivilisatose”™-Patienten ein Vielfaches
an Sdure verursachenden Schlackenstof-
fen befindet, als es sein diirfte. Mit ande-
ren Worten, schon eine geringfiigige —
und daher meist unterschétzte — Veran-
derung des pH-Wertes ist ein Zeichen fiir
starke Ubersiduerung und Verschlackung.

Dieser bedrohliche Zustand wird noch
verschlimmert durch die Tatsache, dass
man in der Regel nur den pH-Wert des
Blutes misst, aber nicht den Sduregehalt
von Haut, Haaren oder des Bindegewe-
bes, wo doch die Schlackenstoffe zuerst
abgelagert werden und daher am stérks-
ten konzentriert auftreten. Der Korper
versucht ndmlich mit allen Mitteln, das
Blut so lange wie méglich sauber (frei von
Sduren) zu halten, weil sonst bald gar
nichts mehr funktionieren wiirde.

In der Regel tritt eine messbare Verdnde-
rung der Bluteigenschaften, wie des pH-
Wertes erst viele Jahre nach der ersten
Verschlackung des Korpers auf. Daher ist
das Blut ein schlechter Indikator fiir
Krankheiten, zumindest, wenn man nur
stoffliche Faktoren untersucht. Wenn
sogar schon das Blut geschadigt ist, ist
eigentlich schon fast alles zu spdt —
Alarmstufe rot. Hier heiRt es, sofort
Gesundkost, Entsduerung und vor allem
viel (!) gutes (!!!) Wasser trinken, bevor
der Stoffwechsel ganz zusammenbricht.

Der ,Saureschutzmantel”
der Haut - ein Marchen

Man erzdhlt uns: Die Haut des Menschen
weise natiirlicherweise einen pH-Wert
von etwa 5,5 auf, sei also sauer. ,Natiir-
lich” meint hierbei das, was in westlichen

Industrienationen an der Tagesordnung
ist. Klar: Man trifft praktisch niemanden
mehr, auf den das nicht zutrifft, aber
heifdt das, dass es auch so sein muss?

Es ist heute ebenso ,normal”, Kreuz-
schmerzen und Verdauungsbeschwerden
zu haben, aber das wird wohl kein ver-
ninftiger Mensch als ,natiirlich”
bezeichnen, eher als ,,zivilisatorisch”. Die
Haut ist nur sauer, weil der Korper iiber-
sduert ist und sich nicht mehr anders
entsduern kann als liber die Haut!

Ich durfte an mir selbst feststellen, dass
der pH-Wert der Haut, wie auch der Saure-
gehalt aller anderen Korperfliissigkeiten,
sich nach der Umstellung auf gesunde
Erndhrung und vor allem ausreichenden
Konsum ,guten” Wassers nahezu neutra-
lisierte. Bei im Einklang (ge-sund = alles
im ,,sound” = im Einklang) mit der Natur
lebenden Urvolkern gibt es den ,,Sdure-
schutzmantel” nicht.

Gehen wir das Phdnomen einmal von der
anderen Seite an: Welche Bakterien, Viren
und Pilze lassen sich schon mit einer
Sdure abtoten, die nicht stdrker ist als der
~saure Regen?” (Jener ist ebenfalls eine
Liigengeschichte, die wir einmal im Rah-
men dieser Serie aufkldren diirfen.) Ant-
wort: Nur ganz wenige, speziell ange-
passte Mikroben sind so empfindlich,
dass ihnen die schwache Sdure der Haut
etwas anhaben konnte. Die anderen
freuen sich eher noch iiber ein leicht
saures Milieu, ironischerweise gerade die
sog. pathologischen” Mikroben, also die,
die unsere ,Krankheiten” — was ja meist
Heilungszustdnde sind — ,verursachen”.

Daher ist das Baden der Haut im basi-
schen Wasser so wohltuend. Die gute alte
Seife aus Pflanzenfett ist viel besser —und
bei weitem billiger — als die ,pH-
hautneutrale” Pflegeserie (schon eine
Liige in sich: pH 5 ist mitnichten neutral
sondern sauer! Wenn ich saure Haut
wieder neutral machen mochte, dann mit
dem Gegenteil einer Sdure, mit einer
Base!) Auch das Einreiben der Haut mit
basischen Lotionen (gibt es so viel ich
weild nicht zu kaufen, macht eine Freun-
din von mir aber seit Jahren mit grof3em
Erfolg) ist sehr hilfreich. Nicht nur bei
diversen Hautkrankheiten sondern gene-
rell zum Entsduern, denn alles, was mit
der Haut in Kontakt kommt, wird auch
vom Korper aufgenommen.
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Die Geschichte vom Sdureschutzmantel
ist vielleicht etwas fiir das Apotheker und
Arzte-Blittchen oder dhnliche Organe der
Pharmaindustrie. Der Mensch versauert
nur, wenn er Zivilisationskost isst und zu
wenig gutes Wasser trinkt. Falls Men-
schen schon iibersduert sind, ist sogar
Basenbehandlung angezeigt. Die Neutra-
litdt des Korperwassers ist fiir einwand-
freien Stoffwechsel unabdingbar.

Leben ist Meer

Auch, wenn wir also nicht mehr stindig
auf den direkten Kontakt mit dem Wasser
angewiesen sind, ist es doch immer noch
unser wichtigstes Element. Es stellt
schon rein mengenméfRig den Hauptan-
teil in den Korpern aller Lebewesen. Der
Wasseranteil betrdgt bei fast allen Tieren
und Pflanzen iiber den Daumen gepeilt
drei Viertel der Korpermasse. Viele liegen
sogar weit dariiber — bis zu 99%, und nur
wenige liegen etwas darunter.

Man koénnte sagen, dass sich fiir fast alle
Zellen des Korpers seit Urzeiten im Prin-
zip bis heute nichts gedndert hat. Bis auf
wenige Zellen in der Haut und Haaren
schwimmen die Zellen praktisch immer
noch im Ur-Ozean - ndmlich im sog.
Zwischenzellwasser (siehe Depesche 13).

Zwischen den Zellen befindet sich eine
grofle Menge Wasser und wird wie in
einem Schwamm festgehalten. Dieses
Wasser erndhrt und erhélt die Zellen. Das
Zwischenzellwasser, wie auch praktisch
alle anderen Korperfliissigkeiten weisen
eine ganz dhnliche Beschaffenheit wie
das Meerwasser auf.

Wie sehr das Wasser in unserem Korper
noch immer dem Meerwasser gleicht,
kann man daran ablesen, dass man noch
im zweiten Weltkrieg in vielen Lazaretten
abgekochtes und verdiinntes Meerwasser
fiir Infusionen oder als Blutersatz bzw.
zum Strecken der knappen Blutkonserven
verwendet hat. Trotz aller Verschmut-
zung der Meere wiirde ich das im Zwei-
felsfall allen von der Pharmaindustrie
chemisch hergestellten Ersatzlsungen
vorziehen. Damit lieRen sich gleich meh-
rere Fliegen mit einer Klappe schlagen:
Den Patienten ginge es besser, man
wiirde Geld sparen und der weltweite
Schwarzhandel mit Blutkonserven, man-
cher ,caritativen” (wer’s glaubt...) Organi-
sation wiirde eingeschrankt.
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Auf besonderen Wunsch von Michael,
der immer ganz begeistert ist von mei-
ner Art und Weise ,der Sprache aufs
Maul zu schauen”, hier ein paar
sprachliche Anmerkungen zum
Thema ,Salz”:

Die besondere Wirkung und Bedeu-
tung des Salzes verrit uns schon die
Sprache selbst. Am meisten die Deut-
sche, aber auch viele andere Sprachen:
So heildt z.B. lateinisch ,sal(v)us” ,Heil”
bzw ,heil”, ,gesund”, das wir von Wor-
ten wie ,Salut”, ,Salbe” oder ,Salvator”
= ,Heiland/Retter” her kennen sowie
von dem herrlichen deutschen Wort
wSchick-sal” = ,schicke Heil”.

Auch die semitischen Sprachen ken-
nen die Silbe SAL, wie wir an den Gruf3-
formeln ,Salam” (arabisch) oder ,Sha-
lom” (hebriisch) fiir ,Heil”, ,Friede”
ersehen konnen. Was wohl die Nazis
getan hitten, wenn ihnen einer gesagt
hitte, dass ,Hallo”, ,Heil” und ,Sha-

lom” dieselbe Sprachwurzel besitzen...
>

Hierher gehort tibrigens auch das ,,Ha-
lali” der Jiagersprache und das ,Hall-
elu-jah”. Gemeinhin wird es tibersetzt
mit ,Heil Jahwe”, aber wenn man der
Ursprache der Menschheit auf den
Grund geht, sieht man sofort, dass das
so platt nicht stimmen kann:
SJEL=AL=0L" heilt ,Geist”, ,Hoheres
Wesen”, ,Gottheit”, was man am ,Elysi-
um”, dem ,Land der Sel-igen, Verstor-
benen” ebenso erkennen kann wie am
LEl-ixir”, dem  herausgelosten Geist”
und unzéihligen deutschen Worten, die
auf ,-el” enden, wie z.B. ,Form-el” in
der Bedeutung ,geistice, hohere
Form”.

Daher heilst ,Hallelujah” logischerwei-
se ur-deutsch etwa ,ganz Geist, jal”
oder ,Heil Gott, ja!". Auch ,DER UR-

SAL-HEIM” = ,Jerusalem”, das auf ara-
bisch tibrigens el Kuds” heil’t, also
+the God's (city)”, .die Gottes(-Stadt)”
ist hier ein Hinweis darauf, dass wir bis
vor ein paar Jahrtausenden noch alle
Briider waren.

Man muss nur ein Gesptir dafiir entwi-
ckeln, wie sich die Worte in den ver-
schiedenen Sprachen jeweils zu verin-
dern pflegen und schon fillt es einem
wie Schuppen von den Augen. Bei der
arische Ursilbe ,SAL” ist es ein biss-
chen schwieriger, denn sie ist ein so
wichtiges und vielbenutztes Wort, dass
sie sich tiber die Jahrtausende in Dut-
zenden von Sprachen besonders stark
gewandelt hat.

Die stirksten Verinderungen machen
in der Regel die Vokale durch. Das A
wurde zum O und E aber manchmal
auch zum U und U bzw. Y. So begegnet
uns auf unserer etymologischen®
Reise im Lateinischen ,solari” fiir
Jrosten” und der ,Sultan” und die
wStlze” oder die Insel ,Sylt”.

Doch auch die Lebensdauer der Kon-
sonanten wihrt oft nur einige Jahr-
hunderte. Vom ,,S” zum ,H” und weiter
bis zum ,W” bzw. ,V" spannt sich der
Bogen beim SAL. So finden wir etwa
im Lateinischen auch ,val-ere” = ,ge-
sund sein” oder im Deutschen: ,,Wohl!”,
+wal-ten” und englisch: ,well” = ,wohl”,
~eut”und engl. ;whole” = ,ganz”, ,heil”.

Die Verinderung vom ,S" zum ,H”
kommt dabei in den verschiedenen
Sprachen am hiufigsten vor, wie man
z.B. an dem altgriechischen ,hals” fiir
WSalz” bzw. ,Meer”, aber auch an alten
Ortsbezeichnungen wie zB. ,Halle”
oder ,Reichen-hall” ersehen kann und
an ,Hals” und ,Schal”, ,hallen” und
wschallen” (in der Bedeutung ,.ganz
ein/in” = ,alles ein Ton innendrin”)



oder ,Saal” und ,Halle”, womit wir bei
der nidchsten Bedeutung der Ursilbe
+SAL” angekommen sind.

LHeil” heillt ja nichts anderes als
woanz”, Jkomplett”, ,unversehrt”. Und
der Gemeinschaftsraum in der Mitte
des (ur-)germanischen Dorfes, wo sich
alle regelmilig traten war eben der
SAL”, der ,Saal”, ,Salon”, die ,Halle”.

Auch die ,Salve”, also ,die ganze
Ladung auf einmal” gehort hierher,
ebenso wie das kleine Wortchen ,halt”
mit den Bedeutungen ,eben”, ,wohl”,
+ja”, ,schon”, das wir so selbstverstind-
lich benutzen, etwa in Sétzen wie: ,So
bin ich halt” oder ,da kann man halt
nichts machen” und das in anderen
Sprachen meist keine Entsprechung
hat.

Salz war schon immer sel-ten, beliebt
und eine gute Einnahmequelle. Es war
teuer wie Edelmetalle und wurde eben-
so wie diese als Zahlungsmittel
benutzt, wie die Worte ,Sold”, franzo-
sisch ,salaire” bzw. englisch ,salary”
fur ,Lohn”, ,Gehalt” noch heute
bezeugen.

Den ,Sol-dat” kénnen wir tibrigens als
den ,ganz (hin-)gegebenen” entlarven,
oder Uberspitzt formuliert: ,der, der
seine Seele hingegeben hat”, denn
SAL heilkt eben auch ,Seel-e” — oder
alternativ: ,der in Sold stehende”.

Hier verraten wir gleich noch einen
weiteren Schliissel (Schluss-el = geisti-
ger/hoherer  Schluss): In der Ur-
sprache der Menschheit war man sich
der All-Ein-Heit von allem Sein noch
bewusst. Das kam insbesondere
dadurch zum Ausdruck, dass man fir
die beiden Gegenteile einer Sache
jeweils dieselben Worte verwendete.
So bedeutet ,schal” ja ,fade”, ,ge-

schmacklos”, also das genaue Gegen-
teil von ,salzig”.

Nach demselben Muster erklirt sich
dann das Wort ,Seele” als die aus der
(All-)Einheit, der SAL-heit nur schein-
bar und vorlibergehend getrennte
Unter-Einheit. Verwandt damit das
Wort ,selbst” und die ,Silbe” - als
LLauteinheit” bzw. ,Wortteil”.

Andere Gegenpole derselben Sache
bilden die griechische bzw. lateinische
Sonne ,Hel-ios” und ,Sol” (die es ,hell”
macht), und andererseits auch die ,Ho
lle”, englisch ,hell”, wo keine Sonne
ist.

Analog dazu gibt es das Gegensatzpaar
wsolide” von lateinisch ,solum” = ,Bo-
den” bzw. ,solidus” = ,festgeftigt” und
den ,Saldo”, als ,das, was bestehen
bleibt” aber andererseits ,soluere/ sol-
vere” fiir ,Josen”, das wir von ,ab-solut”
her kennen — und damit verwandt ,,s0-
lus” ,nur”, ,allein”, wovon sich ,Solo”
ableitet, also wieder eine aus der Ganz-
heit herausgeloste Einheit und ,sali-
re”/ ,saltare” fiir ,springen”, ,hiipfen”,
das Sich-lIosen vom Boden, was uns
den ,Salto” erklidrt und die Herkunft
von ,salopp”. Aus all dem ergibt sich
die ,etymologische” Gleichung™

SALZ = HEIL = SONNE = WOHL =
VOLL = GANZ = EINHEIT = LOSUNG
=SEELE.

Biophysiker Peter Ferreira

Die heutigen Salzvorkommen (die ja nur
ausgetrocknete Meere sind), weisen die
einzelnen Salze in fast dem selben Ver-
héltnis auf wie die Meere und eben auch
die Korperflissigkeiten. Dass sich iiber
diese erstaunliche Tatsache noch kein
Geologe gewundert hat ist mir unbegreif-
lich: Wenn das Meerwasser seine gelos-
ten Salze nur zufdllig enthdlt, weil halt
alle moglichen Stoffe vom Regen aus dem
Gestein herausgewaschen und ins Meer
gespllt werden, wieso hat sich dann die
Stoffzusammensetzung der Weltmeere
seit Milliarden von Jahren praktisch kaum
verdndert?

Man muss schon sehr nihilistisch® sein,
wenn man unsere Erde tatsdchlich nur fiir
einen zufdllig zusammengewdrfelten
Steinklumpen im - selbstverstdndlich
ebenso zufillig entstandenen — Kosmos
hélt und dahinter nicht das Wirken eines
intelligenten Wesens erkennen kann. Die
ganze Entstehungsgeschichte des Welt-
alls, des Sonnensystems, der Erde, des
Lebens und insbesondere des Menschen
ist aus naturwissenschaftlicher Sicht eine
so aberwitzige Aneinanderreihung von
unerklarlichen Zuféllen, dass sich dage-
gen sogar die WTC-Ligengeschichte
glaubwiirdig anhort.

Ich frage mich, wie (vermeintlich) intelli-
gente Wesen so etwas allen Ernstes glau-
ben konnen. Die Entstehung des ,Homo
Sapiens” gleicht einem ErschieBungs-
kommando kosmischen Ausmalies, bei
dem der arme Delinquent Mensch millio-
nenmal hintereinander mit Millionen
Gewehren gleichzeitig erschossen wer-
den sollte und irgendwie hatten dummer-
weise in allen Féllen ausnahmslos alle
Gewehre Ladehemmung, so dass nicht
auch nur ein einziger Schuss abgegeben
wurde und wir uns bis zu dem entwickeln
konnten, was wir heute sind. Wenn Ihr
mich fragt, hat die ganze Schulwissen-
schaft von Anfang an einen groRen Knall
...aber dazu vielleicht ein andermal mehr.

Ebendiese Schulwissenschaft hat es auch
geschafft, dieses heil-bringende Lebens-
mittel zu einem todbringenden Gift zu
verwandeln. Die meisten Menschen
denken bei dem Wort Salz heute sofort an
Gesundheitsprobleme wie Bluthoch-
druck. Millionen Menschen — vor allem in
Amerika — trinken aus lauter Furcht vor
Salz, destilliertes oder durch andere Pro-
zesse salzfTei gemachtes Wasser. Selbst
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die Mineralwasserhersteller, die sonst
ihre Mineralien im Wasser nicht hoch
genug loben konnten, werben jetzt schon
mit , kochsalzarmem” Wasser.

Wie kommt es zu diesem Sinneswandel?
Ist Salz nun gesund oder schadlich?

Alle Probleme in diesem Zusammenhang
verdanken wir mal wieder der skrupello-
sen Brutalitdt der Geldsacke.

SALZ

Unter ,Salz”, wie man es im Supermarkt
kaufen kann versteht man heute gemein-
hin nur noch das kiinstlich hergestellte
Kochsalz, auf chemisch ,Natriumchlo-
rid”. Nattirliches Stein- oder Meersalz
hingegen besteht aus einer ausgewoge-
nen Mischung von Dutzenden verschie-
dener Stoffe, wovon Natriumchlorid =
»Kochsalz” nur ein einziger Bestandteil
ist. Da aber der Korper aber eben die
ganze Palette (SAL=ganz) an Stoffen
bendtigt, braucht man sich nicht wun-
dern, wenn bei einer jahrzehntelangen
Unterversorgung irgendwann auch der
robusteste Korper krank wird. Wie kam es
zudiesem Missverstdndnis?

Die anderen Inhaltsstoffe des Steinsalzes
haben nicht nur in unserem Korper giins-
tige Eigenschaften. Auch die chemische
Industrie schdtzt die ausgleichende,
puffernde Wirkung von Salzwasser. Wenn
es etwa um die gleichmdRige Farbsatti-
gung des Gewebes beim Stoffefdarben
geht oder um die chemische Stabilitdt
einer Waschlauge wird schon seit Jahr-
tausenden Salz verwendet.

(4) pathologisch: krankhaft, krank machend, Krank-
heiten betreffend, im Zusammenhang mit Krankhei-
ten vorkommend, die Pathologie, die Krankheitslehre
betreffend [zu griech. pathos: das Leiden und Endung
(o-)logie: Lehre, Kunde]

(5) nihilistisch/Nihilismus: eine philosophische An-
schauung/Weltanschauung, die die Sinnlosigkeit al-
les Seienden predigt und alle positiven Zielsetzun-
gen, Werte und Ideale ablehnt[zu lat. nihil: nichts].

(6) Etymologie/etymologisch: Wissenschaft von
der Herkunft und Geschichte der Wérter und ihrer Be-
deutungen [griech. etymologia: eigentlich: Untersu-
chung des wahren urspriinglichen Wortsinns].

(7) Aluminiumhydroxid: hochgiftige Verbindung des
Aluminiums, die allergische (Haut-)Reaktionen und
Stérungen im Nervensystem auslosen kann. Ubri-
gens auch in fast allen Deos enthalten!!

(8) physiologisch: Lehre von den Vorgangen und
Funktionen im lebendigen, gesunden Organismus im
Gegensatz zur Pathologie (siehe oben), die sich mit
den Vorgangen im kranken bzw. toten Organismus be-
schaftigt [griech: physis: Natur und Endung (o-)logie:
Lehre Kunde, wortlich also eigentlich: Naturkunde].
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Das schon erwdhnte Natriumchlorid ist
zwar der Hauptbestandteil des Salzes,
aber den kann die Industrie noch am
wenigsten gebrauchen. Es féllt daher in
Tausenden von Tonnen als regelrechter
chemischer Abfall an, der sich nur
schlecht anderweitig verarbeiten ldsst.
(Man kann eigentlich nur metallisches
Natrium und Chlorgas herstellen, aber
beides kann man auf anderen Wegen
billiger gewinnen.)

So hat die Industrie eben mal wieder
beschlossen, die besten Entgiftungsma-
schinen der Welt — die Menschen — zur
Entsorgung heranzuziehen und ihnen
den Miill noch teuer zu verkaufen. Im
Verbund mit den vom Lebensmittelrecht
erlaubten Zusatzstoffen wie z.B. die sog.
»Rieselhilfe” Aluminiumhydroxid‘7J ergibt
sich damit ein Langzeitgift, das, iber
Jahre hinweg flachendeckend verab-
reicht, der Pharmaindustrie inzwischen
Millionen neuer Patienten beschert hat.

Jodsalz

Und in den letzten Jahren wurde dieser
Skandal sogar noch um eine besonders
hinterlistige Komponente erweitert.
Mittlerweile hat man das Jod, einen wei-
teren schwer zu beseitigenden Abfall-
stoff, kurzerhand zum Gesundmacher der
Nation erklart, um ihn auf demselben
Wege zu entsorgen.

Angeblich soll besonders Deutschland ja
ein sog. ,Jodmangelgebiet” sein und
deshalb sollen alle besonders viel chemi-
sches Jod essen. Wenn iiberhaupt ist
Deutschland vielleicht ein Gebiet, in dem
Schilddriisenprobleme etwas haufiger als
anderswo auftreten. Aber daraus ldsst
sich weder ein tatsdchlicher Jodmangel in
der Nahrung ableiten, noch kann man
davon ausgehen, dass durch vermehrten
Konsum von (chemischem) Jod daran im
Einzelfall irgendetwas verbessert wiirde.

Was gibt der Industrie das Recht, die
ganze Bevolkerung einer Zwangsmedika-
mentierung mit Jodsalz zu unterziehen?
Frag einmal nach: Du wirst aufRer einigen
biologischen Betrieben fast keinen
Lebensmittelproduzenten mehr finden,
der noch mit richtigem (Meer- oder Stein-)
Salz arbeitet, also ohne Jod und nicht mit
chemischem Kochsalz!

Natiirlich kann eine Jodunterversorgung

unter gewissen Umstdnden eine Schild-
driisenunterfunktion mit verursachen,
aber das trifft fiir kaum einen heutigen
Menschen mehr zu. Viel eher sollten wir
der Frage nachgehen, warum einige
Menschen Schiddriisenprobleme haben,
obwohl sie geniigend Jod zu sich nehmen.

Warum kann ihr Kérper das vorhandene
Jod nicht richtig aufnehmen? Oder schei-
det er vielleicht zu viel aus? Oder hat er
einfach einen gesteigerten Bedarf? Wel-
che Zusammenhidnge und Wechselwir-
kungen mit anderen Stoffen gibt es?
Welche psychischen Faktoren erzeugen
eine Pradisposition fiir eine Schilddriisen-
unterfunktion? Auch hieriiber mehr in
spdteren Artikeln.

Wasser und Salz -
die richtige LOsung

Zurilick zum Wasser in unserem Korper:
Blut, Lymphe, Zellwasser, Zwischenzell-
wasser sind komplexe Salzlésungen, also
Wasser mit einer Vielzahl von verschiede-
nen darin gelosten Salzen und Mineral-
stoffen. Fehlen in der Erndhrung einige
oder sogar fast alle dieser lebenswichti-
gen Stoffe, sind Krankheiten kaum zu
vermeiden.

Beim Kochsalz (Natriumchlorid) ist es am
schlimmsten, da hat man nur noch einen
der Inhaltsstoffe iibriggelassen, bei der in
der Medizin verwendeten so genannten
~physiologischen® Kochsalzlésung”
(wohlgemerkt: ,Kochsalz” = Natrium-
chlorid und nicht ,Salz”) sind es gerade
eine Hand voll. Bei den {iblichen Mineral-
prdparaten zur Nahrungserganzung sind
es immerhin rund ein Dutzend und beim
viel beworbenen Mineralwasser kommen
oftmals sogar schon zwei Dutzend Mine-
ralstoffe in nennenswerten Mengen Vvor.
Dennoch kann man keinem dieser Pro-
dukte bescheinigen, dem Korper bei der
Aufrechterhaltung des richtigen Salz-|
Wasserverhéltnisses in irgendeiner Weise
behilflich zu sein.

Sollte dir also jemals wieder einer etwas
anzupreisen versuchen, das ja so gesund
sei, weil Calcium und Magnesium drin ist,
dann frag einmal nach, ob z.B. auch
Chrom, Molybddn, Mangan, Schwefel,
Kobalt, Nickel, Selen, Zink, Gold, Silber
und Kupfer enthdlt, um nur einige zu
nennen. So bringst Du auch die iiberzeug-
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testen Marktschreier bald auf den Boden
der Tatsachen zuriick.

Der einzig sinnvolle Mineralcocktail ist
nun mal Meersalz. Entweder aus dem
Meer gewonnen oder noch besser bereits
vor langer Zeit abgelagertes Steinsalz —
da kann man sicher sein, dass keine
Umweltgifte drin sind, aber alle Minera-
lien, die der Kérper braucht.

Wwasserwesen Mensch

Auch unser Korper besteht zum grof3ten
Teil aus Wasser. Man findet hierzu in der
Literatur ibrigens stark abweichende
Angaben. Der Wassergehalt wird meist
etwa zwischen 60 % und 80 % angege-
ben. Das hdngt von mehreren Faktoren
ab. Zum einen davon, ob man nur den
Anteil an freiem Wasser in unserem Képer
etwa in Blut, Lymphe, Zellwasser und
Zwischenzellwasser zdhlt, oder ob man
auch den Anteil an Wasser mitrechnet,
der in anderen Stoffen eingelagert ist,
also zum Beispiel das Wasser in den Kno-
chen, Zdahnen und Sehnen.

Zum anderen macht man auch hier schon
wieder den Fehler, dass man ,normal”
mit ,,natiirlich” verwechselt. Es ist in der
Tat zutreffend, dass der Wassergehalt des
Korpers fast aller Erwachsenen 70 %
nicht tibersteigt. Aberist das gut so?

Faktum ist, dass ein v6llig gesundes Neu-
geborenes, also ein Kind bei dem nicht
schon die Eltern am Zivilisationssyndrom
leiden, einen Wassergehalt von 81 %
aufweist. Viele Miitter sind allerdings
schon dehydriert”, also entwdssert,
haben Wassermangel und damit auch
ihre Babys. Im Laufe des Lebens sinkt der
Wassergehalt des Korpers bei fast allen
Zivilisationsmenschen immer weiter ab,
bis bei einem Minimum von etwa 60 %,
wo zwangsldufig der Tod eintritt.

Zwischen diesen beiden Extremen liegt
die Lebendigkeit, Flexibilitdt und Rege-
nerationsfahigkeit eines Kindes (nimmt
téglich Millionen neuer Dinge freudig auf,
kann Zehen in den Mund stecken und
vom Wickeltisch fallen, ohne sich etwas
zu brechen) einerseits und die Krankheit,
Starrheit und Anfédlligkeit eines Greises
(Tribsinn, Oberschenkelhalsbruch und
1000 Krankheiten von Alzheimer™ bis
Zahnfdule) andererseits.

Forderverein Wasser & Salz e.V.

Zweck des Vereins:

* Information und Aufklarung tber die Bedeutung von Wasser und Salz fiir den Menschen.
« Forderung, Veroéffentlichung und Verbreitung wissenschaftlicher Studien und
Forschungsergebnisse Uber die Wirkungsweise und die Anwendungsmaglichkeiten von

Wasser und natirlichem Kristallsalz.

* Bildung einer Informationsplattform fiir alle an diesen Themenbereichen Interessierten.

Vereinstatigkeit:

* Durchflihrung von Veranstaltungen, Seminaren, Vortrdgen zum Thema Wasser und Salz
+ Vergabe von Forschungsauftragen und aktive Aufklarungsarbeit
* Individuelle Beratung und Beantwortung personlicher Fragen, Verbreitung von Informationsmaterial

Der Verein wird ab Januar 2002 zweimonatlich die Zeitschrift ,,Wasser und Salz” herausbringen

Vor allem die Menge an Zwischenzellwas-
ser geht in der Regel im Alter stark
zuriick, was dazu fiithrt, dass das Kérper-
gewebe schlaff wird. Der Korper wird
buchstéblich welk wie eine Pflanze. Und
was machen wir, wenn eine Blume welk
wird? Wir geben ihr sofort viel Wasser,
dann wird sie wieder fit. Aber was
machen wir, wenn unser Korper schlaff
wird? Logisch, wir geben ihm Feuchtig-
keitscreme und Pharmabomben, denn
Schonheit und Gesundheit kommen ja
schlieRlich von auRen, nicht wahr?!

Ich frage mich immer wieder, wie hirnge-
waschen Menschen sein miissen, dass
ihnen bei dieser schreienden Unlogik
tatsachlich nichts auffillt. Nun ja, hoffen
wir auf die Zukunft ...

Wenn man die feinen Anzeichen der
Wasserknappheit des Korpers erkennt,
sieht man deutlich, dass es heutzutage
fast keinen Menschen mehr gibt, der
nicht dehydriert wére und dessen Kérper
noch iber geniigend Wasserreserven
verfiigt, um den Stoffwechsel in Schwung
zu halten. Es ist duRerst wichtig, auf
diese Zeichen zu achten und zu handeln,
bevor ernste Krankheiten auftreten.

Anzeichen fiir Wasser-
knappheit im Korper

Das deutlichste Zeichen fiir Wasser-
knappheit ist wohl die Farbe des Urins.
Eigentlich miif3te er fast farblos sein. Je
gelber er ist, desto mehr mussten sich die
Nieren anstrengen, ihn zu konzentrieren,
weil Wasserknappheit im Koérper
herrscht. Zwar kommt die Riickmeldung
erst im Nachhinein aber immerhin
erlaubt sie uns genau abzulesen, ob wir
mebhr trinken sollten oder nicht.

Ein anderes Zeichen fiir die Dehydrierung
des Korpers ist, wenn man zum Essen
oder danach grofRen Durst bekommt. Er
rithrt daher, dass der Korper die aufge-
nommene Nahrung mit Speichel und
Magensdften weich und gleitfdhig
machen muss, um sie zu verdauen. Je
nach Menge und Art der aufgenommenen
Nahrung sind dazu etwa ein halber bis
ein Liter Verdauungssafte notig, die fast
nur aus Wasser bestehen. Wenn die Was-
serreserven des Korpers erschopft sind,
mul} er sofort fiir Nachschub sorgen, was
sich als Durst duRert.
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Doch zum Essen zu trinken ist der
ungiinstigste Zeitpunkt, denn dann ver-
diinnt man ja wieder die Magenséfte, so
dass die Nahrung nicht richtig verdaut
werden kann. Sie faingt dann im Darm an
zu gdren und zu faulen. Dadurch entge-
hen dem Korper zum einen wichtige
Néhrstoffe und zum anderen vergiftet er
sich selbst an den durch den Darm aufge-
nommenen Faulnisstoffen. Daher sollte
man mindestens eine halbe, besser eine
Stunde vor dem Essen reichlich Wasser
trinken und zum Essen selbst hochstens
ein Glas. Am besten ist, zum Essen und
mindestens zwei Stunden danach gar
nichts zu trinken.

DURST

Generell 1a13t sich iiber Durst sagen, dass
er eigentlich erst zu spdt auftritt, oder
sollte man besser sagen: von den meisten
Menschen erst zu spdt wahrgenommen
wird. Man sollte nicht erst trinken, wenn
der Durst schon da ist, sondern den Durst
als extremen Hilfeschrei des Korpers nach
Wasser interpretieren und immer so viel
Trinken, dass Durst gar nicht erst auftritt.

Dariiber hinaus — man mochte es kaum
glauben, wie weit wir uns von unserem
Korper entfernt haben — ,verwechseln”
die meisten Menschen Durst mit Hunger.
Sie interpretieren das Verlangen ihres
Korpers nach Wasser als Hunger und
essen statt zu trinken. Da hilft am besten,
wenn der Magen knurrt, erst mal reich-
lich Wasser trinken, ein Weilchen warten
und dann entweder weitertrinken oder
essen.

Wenn der Wassermangel im Korper tiber
langere Zeit anhdlt, kommt es irgend-
wann zu verschiedenen organischen

(9) dehydriert: entwassert (zu Vorsilbe de-: von et-
was herab, weg oder ent-" und griech. hydra. Wasser,
urspriinglich eigentlich ,Wasserschlange”).

(10) Alzheimer: eigentlich ,Morbus Alzheimer” (Mor-
bus = Krankheit) nach dem Arzt Alois Alzheimer be-
nannt. Im wesentlichen handelt es sich dabei um Was-
serverlustim Gehirn. Gehirnschrumpfung, die mit Ver-
gesslichkeit einhergeht.

(11) kleinclusterig: siehe Wasserserie 4 in Depe-
sche 25, nicht verklumptes Wasser (die einzelnen
Wassermolekdile bilden keine Klumpen, sondern sind
frei), das sehr reaktionsfreudig ist (engl. cluster =
Klumpen).

(12) Kolloid/kolloidal: eine besondere Form der L6-
sung, bei der feste Teilchen in kleinster Form verteilt
im Wasser schweben (zu griech colla: Leim und En-
dung: -id von griech. oeides: ahnlich wie).

(13) koagulieren: wortlich: flockig werden, auch: ge-
rinnen, Stoff, der aus einer kolloidalen Lésung ausfallt,
aus-flockt (lat. coagulare: gerinnend machen).

12
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Schdden, Wassermangelkrankheiten.
Darauf werden wir in der ndchsten Folge
genauer eingehen.

Aufbau von
KOorpermasse

Das Korperwasser enthdlt nicht nur viele
Mineralsalze, sondern noch eine Unzahl
weiterer Stoffe wie z.B. EiweiRRe, Kohlen-
hydrate, Fette und viele andere. Das
besondere am Korperwasser ist sein
hochenergetischer Losungszustand, der
es ermoglicht, all die Tausenden verschie-
denen Stoffe in Losung zu halten, die der
Korper stdndig verwendet, und die kein
Chemiker jemals im Wasser l6sen konnte.

Das ist nur moglich, weil das Wasser so
extrem kleinclusterig"" ist, wie wir es in
den letzten Folgen beschrieben haben.
Man nennt diesen speziellen Losungszu-
stand auch ,kolloidale® Lésung” bzw.
,Kolloid”. Auch die hochkomplexen
EiweiRmolekiile des Korpers konnten
sonst gar nicht in Losung gehalten wer-
den. Die Eiweil3e sind namlich viele tau-
send mal grofer als die Wassermolekiile.

Wenn der Korper neue Substanz aufbau-
en mochte, dann ldsst er auf bislang noch
nicht genau gekldrte Weise die geldsten
Eiweile sich gezielt aus der wassrigen
Losung heraus verbinden und verdichten,
man sagt: ,koagulieren"””. Das ist in etwa
so, wie wenn ein Ei beim Kochen hart
wird. Dieser Ubergang von der gel6sten in
die relativ feste Form — oder wissen-
schaftlich ausgedriickt: vom Sol- in den
Gelzustand geschieht im Bindegewebe.

Diese aus dem Wasser herausgebildeten
EiweiRstrukturen sind stets die erste
fassbare Substanz, daher nennt man
Eiweie ja auch ,Proteine” nach dem
altgriechischen Wort fiir ,,das Erste”.

Je nach den Aufgaben, die die Stoffe im
Korper zu erfiillen haben, werden die
Eiweile unterschiedlich stark unterein-
ander verbunden und strukturiert und,
wo noétig durch Einlagerung anderer,
auch mineralischer Substanzen verhar-
tet, wie etwa bei Knochen und Zdhnen.

Wenn also ein gebrochener Knochen
wieder zusammenwadchst, entsteht an
der Verbindungsstelle zundchst Eiwei
(Knorpel) und erst anschlieRend wird

Einfihrung durch Wendelin Niederberger
Thomas Steinmann, Wasserkristallisationen und ihre Interpretationen

Dr. Masaru Emoto, Wasser-Kristall-Bilder und ihre Botschaft
Mittagessen im Kultur- und Kongresszentrum
Peter Ferreira, Lebenselixier - natirliches Kristallsalz

Kalk in die EiweiRstruktur eingelagert, so
dass sich wieder die harte Knochensub-
stanz ergibt. Dieser Prozess ist eine
zunehmende Verhartung aus dem Fliissi-
gen heraus, ein stufenloser Ubergang von
fliissig nach fest mit dem EiweiR als Brii-
cke. Dadurch bleibt selbst ein so steinhar-
tes Material wie unsere Knochen oder die
Zihne ein lebendiges Wesen, das standig
erhalten und erneuert werden kann und
sogar auf Reize wie z.B. Kélte reagiert.

Besonders schén kann man den Ubergang
zwischen Wasser und Mineral bei den
Zdhnen sehen: Auf wenigen Millimetern
gehen hier die extremsten Materialien
des Korpers nahtlos ineinander tiber: Der
Nervim Inneren des Zahns besteht fast zu
100 % aus Wasser und ist extrem emp-
findlich. Der Zahnschmelz weist mit etwa
20 % den geringsten Wassergehalt aber
den hochsten Mineralanteil und die grof3-
te Harte von allen Korpermaterialien auf.
Dieses extrem harte Material wird aus-
schlieRlich aus dem Speichel heraus
verdichtet, was man iibrigens auch daran
ersehen kann, dass Kleinkinder beson-
ders starken Speichelfluss aufweisen,
wenn sie Zdhne bekommen.

Wwasser=Leben

Hier kénnen wir gleich noch einen weite-
ren wichtigen Aspekt im Zusammenhang
mit der Wasserverteilung im Korper
herausarbeiten. Betrachten wir einmal
die Wassergehalte der einzelnen Organe
im Kasten auf dieser Seite. Wir konnen
sagen, dass die eher ,toten”, materiellen
Teile unseres Korpers, wie Zdhne und
Knochen, am wenigsten Wasser enthal-
ten, wéahrend die lebendigen, mehr ,,geis-
tigen” Korperteile wie Gehirn und
Riickenmark die hochsten Wasseranteile
aufweisen. Die gilt nicht nur fiir die Extre-
me auf der Liste, sondern ist ein durch-
gangiges Prinzip: Die Wassermenge in
einem Korperteil ist ein MaR fiir den Grad
an Lebendigkeit und Bewusstheit.

Es scheint so zu sein, dass der Geist oder
das Bewusstsein, das den Korper bildet
und erhilt, sich des Wassers bedient, um
einerseits die materiellen Erscheinungen
wahrzunehmen und andererseits seinen
Willen auf die Materie wirken zu lassen.

Oder anders ausgedriickt: Das Wasser ist
der Mittler zwischen der geistigen Welt
und der materiellen Welt. Materie an sich
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Dr. Riidiger Dahlke, Die archetypische Bedeutung von Wasser und Salz
Danksagung und Verabschiedung

ist aber tot und Leben im eigentlichen
Sinne ist das geistige Prinzip hinter der
Materie. Daher ist das Wasser der Lebens-
Mittler, das Lebens-Mittel schlechthin.
Frank Thomas
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WTC/Krieg
Micel Kent, 07.11.01

Das Marchen der offiziellen Version
gerat ins Wanken. Bei einem Besuch
im ,,Journalisten-Forum” z. B. (Inter-
netadresse siehe Kasten unten rechts)
stellt man fest, dass sich die Damen
und Herren Journalisten tuber den
WTC-Anschlag und den amerikani-
schen Angriffskrieg genau so frank und
frei miteinander unterhalten, wie wir
es in der Depesche tun. Dieser Tenor
spiegelt sich in einem knappen State-
ment wieder, das ich hier wiedergebe:
,Wie bekannt, ist die US-Wirtschaft
schon einige Zeit im Keller. In der scho-
nen neuen Welt muss ein Krieg her, um
sie mit Hilfe von teurem Ristungsma-
terial anzukurbeln. Blode Sache, dass
ein Krieg nicht einfach so begonnen
werden kann... da muss natirlich ein
wenig Terror inszeniert werden, damit
ein solider Grund zum Kriegsfiihren
und Bombenabwerfen besteht...”

Doch nicht nur hinter den Kulissen liest
man solches, auch offentlich beginnt
sich das Blatt zu wenden. So schrieb
John Pilger, der ehemalige Herausge-
ber des groBen Londoner Mirror in
eben jenem: , Dieser Krieg ist eine Far-
ce!” und weiter: ,...der Krieg gegen
den Terrorismus ist ein Betrug!”

Die Berliner taz vermeldet: ,Fiir einen
US-Angriff auf Afghanistan gibt es
keine juristische Grundlage. Auch der
NATO-Biindnisfall liegt nicht vor.”

Indymedia informiertam 27.10.01: ,Es
gibt keine Beweise, aber genliigend Indi-
zien, die genauso geeignet sind, Betei-
ligte und Mitwisser in den Eliten der
USA fur die Ereignisse des 11. Septem-
ber unter Verdacht zu stellen wie
Osama bin Laden und die Organisation
Al Qaida.”

Vom Online-SPIEGEL sind wir schon
kritische Worte gewohnt, wie z.B: ,, Un-
schuldige Tote sind keine Antwort auf
den Terror.”, nun schief3t die Druckver-
sion, die sich bis dato ergeben linien-
treu vor der Obrigkeit verbeugte, in die-
ser Woche gar den Vogel ab. Unter der
Uberschrift ,Restrisiko Weltunter-
gang” wird Uber die Berliner Sicher-
heitsmesse ,SI-Tech” berichtet — und
dabei vor allem tber die Aussage eines
Ausstellers namens Van der Stam.

=Y IPDATE

engl. to update = auf den neuesten Stand bringen

Dessen Ansehen habe sich erheblich
gesteigert, seit er auf einer Geburts-
tagsfeier erklarte, man brauche sich
nicht zu wundern, wenn Terroristen
sich in Flugzeugen auf unsere Stadte
stirzten. Keine besondere Aussage?
Doch, denn sie ist bereits im August
dieses Jahres gefallen.

,Wer sich etwas mit den alten Schriften
beschaftigt, ich sage mal Freimaurer”
so wird van der Stam weiter zitiert,
wahrend er gegen ein kleines Logen-
zeichen an seinem Revers tippt, ,der
versteht was vor sich geht.” Er wird
weiter zitiert mit dem geheimen Wis-
sen der Babylonier, Rosenkreuzer und
Sumerer und dem ,architektonischen
Code des Johannesdoms.” Afghanistan
sei der Anfang und Israel werde den
Krieg fortsetzen. Das im SPIEGEL?
Haben die etwa zu viele verbotene
Bicher a la Jan van Helsings ,,Geheim-
gesellschaften” gelesen?

Die ,Neue Solidaritat” Nr. 45/2001 for-
muliert gar: ,Die ‘Bin-Laden-Story’
bricht in sich zusammen.” und weiter:
,Wie von uns vorausgesagt, erweist
sich Afghanistan als Treibsand fir die
amerikanische Kriegsfiihrung. Vor die-
sem Hintergrund spielen politische
Krafte im arabischen Raum den
Medien gezielt Informationen zu, die
belegen, dass die offizielle Version der
Anschlage vom 11. September — »Bin
Laden und Al-Qaida waren es« -—
unhaltbarist.”

Auf einige der eklatantesten Wider-
spriche der offiziellen Version hat die
Neue Solidaritat von Anfang an hinge-
wiesen. Nun aber tun dies auch euro-
paische Medien, die als Sprachrohre
des Establishments gelten kénnen. Zu
den offensichtlichen Ungereimtheiten
gehoren, dass die angeblichen Flug-
zeugentfiihrer unméglich tiber das flie-
gerische Koénnen verfigten, um die
Flugzeuge so punktgenau ins Ziel steu-
ern zu konnen; dass die Namen der
angeblich Tatbeteiligten dem FBI und
den anglo-amerikanischen Nachrich-
tendiensten schon lange vorher
bekannt sein mussten; dass die USA
nicht nur genaue Informationen tber
das Al-Qaida-Netz hatten, sondern ihm
sogar unter dem Dach der UCK auf dem
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Balkan Unterschlupf gewahrten; dass
es durchaus Warnungen uber die
Anschlage gab, die aber alle nicht wei-
terverfolgt wurden.

,Die neueste Nachricht — in der franzo-
sischen Tageszeitung Figaro — lautet,
dass US-Geheimdienste mit Bin Laden
wenige Wochen vor den Anschlagen
personlich in Kontakt standen.”

,Wenn Elemente von Al-Qaida oder
dhnlichen Gruppen bei der Operation
am 11. September iiberhaupt beteiligt
waren, waren sie nur ,dekorative
Randfiguren”, wie es Lyndon LaRouche
ausdruckte, die man wie ein Papierta-
schentuch benutzt und dann weg-
wirft.”

Eine Feststellung
und eine Frage
von einem sich
nachdenklich am
Kopf kratzenden
Matthias Bormann

In unseren allseits beliebten Massen-
medien steht des o6fteren, dass sich (je
nach Statistik) etwa zwei Drittel der
Bevolkerung fiir einen Militareinsatz
der Bundeswehr in Afghanistan aus-
sprechen wiirden.

Nun bin ich ein Mensch, der wirklich
sehr viel herumkommt, und der des 6fte-
ren mit seinen Mitmenschen kommuni-
ziert — und zwar von der alteren Gener-
ation, welche bereits einen Krieg miter-
leben durfte, bis hin zu unserer Jugend!

Bisher traf ich allerdings noch nicht
eine einzige Person, welche damit tat-
sachlich einverstanden gewesen ware.
Einige wenige waren desinteressiert,
alle andere schimpften wie die Rohr-
spatzen tuber unsere Volksvertreter,
was mitunter sogar recht emotionsge-
laden und daher auf unflatige Weise vor
sich ging.

Ich scheine also unter diesen vielen ver-
schiedenen Leuten, welche ich sprach,
ausgerechnet nur das eine Drittel der
Kriegsgegner erwischt zu haben. Dabei
waren Skateboardfahrer und Techno-
fans, vornehme, dltere Damen oder der
Verkaufer von nebenan. Wo sind dann
die zwei Drittel der Beflirworter geblie-
ben?

Bitte melden, wenn ihr so viele seid!
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"~ "UPDATE

Der folgende Beitrag fand sich in der
Indischen Times: »Mossad steckt hin-
ter den Anschldgen. Eine Saudische
Zeitung belastete am Samstag den
israelischen Geheimdienst Mossad, fir
die Anschlage am 11. September auf
New York und das Pentagon verant-
wortlich zu sein, bei dem Tausende
Menschen getotet wurden.

Das weit verbreitete Organ ,,Okaz” legt
im Editorial die Vermutung nahe, dass
Anschlage dieser GroBenordnung nie-
mals ohne Hilfe von Stellen innerhalb
der Vereinigten Staaten oder ohne star-
ke Verbindungen nach Washington hét-
ten durchgefiihrt werden kénnen.

. Sechs Israelis, die unter dem Verdacht
standen, an den Anschlagen auf New
York und Washington beteiligt gewe-
sen zu sein, wurden in den Vereinigten
Staaten verhaftet, spater aber wieder
freigelassen”, so Okaz. Die Tageszei-
tung schrieb weiter, es gebe keine aus-
reichenden Beweise, welche die arabi-
sche oder muslimische Taterschaft
stutzten.

,Der Hauptzweck jener Verschworung
ist einerseits, die Bande zwischen Ara-
bern und Moslems vor allem der gema-
Bigten Staaten zu unterminieren, und
andererseits die muslimische und
christliche Zivilisation gegeneinander
aufzuhetzen und Hass unter deren
Anhangern zu entfachen.” so die
Tageszeitung.«

Solche Stimmen hédufen sich. Bushs
Reaktion darauf war, am 07.11. offent-
lich zu verkiinden, der Kampf gegen
den internationalen Terrorismus
werde ,bis zum Ende durchgezogen”,
unter Umstdnden sogar mit chemi-
schen und biologischen Waffen, denn —
so die typisch Bush-plumpe Rechtferti-
gung — Bin Laden sei ein boéser Mann,
der den Einsatz flirchterlicher Waffen
erforderlich mache. Und Vasall Schro-
der beeilte sich am selben Tag zu ver-
melden, man werde sogleich tiber eine
Beteiligung deutscher Soldaten im
afghanischen Angriffskrieg diskutie-
ren. Ich dachte bisher immer, Bundes-
kanzler sollten sich wenigsten aus Pub-
licitygrinden noch ans Grundgesetz
halten.

Neu:BUndesweiter Aufruf unter
wwwv.daniels-kommentare.de

Je mehr Ligen aufgedeckt werden,
desto starker muss der Ertappte auf der
Richtigkeit seines Verhaltens beharren
und es weiter forcieren. Doch so
jemand ist schon erledigt — er weil} es
zwar, mochte es aber nicht wahrhaben.

Daniel hat daher auf seiner Website
einen Aufruf eingerichtet, dhnlich der
Friedens-Petition von Hans: Man gehe
ins Internet auf daniels-kommentare
und klicke dort den Aufruf an, hinter-
lasse seine Meinung und unterstiitze
die Forderung mit EINEM Mausklick!!
BITTE! Dieser Aufruf kommt nun zu
GENAU der richtigen Zeit.

Ich moéchte wieder darum bitten, die-

sen Link per E-mail an den eigenen Ver-
teiler oder anderweitig weiterzugeben.

Das Spiel ist noch nicht zu Ende, und

angeschossene Raubtiere sind gefahr-

lich. Ein drohender Weltkrieg ist erst

dann gebannt, wenn die Wahrheit ans

Licht gekommen ist. Machen wir also

BITTE weiter. Nichts wére fataler als

etwas zu frith aufzuhoéren.

Der Aufruf fiir Friede und Freiheit
kann und soll von der Riickseite dieser
Depesche kopiert und in die Briefkas-
ten der Umgegend verteilt werden. Da
geauBert wurde, eine einseitige Versi-
on des Aufrufs sei aus Kostengriinden
besser, heute eine weitere, einseitige
Version. Es gibt bereits jetzt mehrere
Depeschenbezieher, die fiir die Vertei-
lung in ihrer jeweiligen Heimatstadt
Verantwortung ubernommen haben.
Wir kénnen damit diese Farce beenden.
AuBerdem kann der Aufruf auch als
Word-Dokument von derselben Web-
seite als Kopiervorlage heruntergela-
den werden.

Worauf ist der nun beginnende, zarte
Meinungsumschwung in den Medien
eigentlich zurickzufiihren? Was hat er
zu bedeuten? Es gibt mindestens drei
Moglichkeiten:

1. Die positiven, aufklarerischen Kréafte
auf diesem Planeten sind bereits so
stark, dass Lugen dieser GréBenord-
nung nicht mehr so einfach durchge-
hen. Das ist die wahrscheinlichste Mog-
lichkeit.

2. Es wurde von den ausfihrenden Insi-
derkreisen von Anfang an geplant,

Nr. 34/2001 Kent Depesche - S. Hinz Verlag - Hasenbergstr. 107 - 70176 Stuttgart - Tel. 0711 - 636 18-11 - Fax -10 - www.sabinehinz.de

dass die Luge platzt, damit andere Lan-
der eine Rechtfertigung bekommen,
ihrerseits aus Rache gegen Amerika in
den Krieg zu ziehen.

3. Das Vertrauen der Burger westlicher
Nationen in demokratische Regierun-
gen soll damit dermaBen erschiittert
werden, dass diese bereit dazu sind,
eine internationale Kontrollorganisati-
on zu akzeptieren.

Moglichkeit 2 und 3 kdnnen dabei nicht
ausgeschlossen werden, unseren
,Freunden” ist alles zuzutrauen. Blei-
ben wir also wachsam und verfolgen
wir die Dinge weiter mit aufmerksa-
men Augen getreu dem Pfadfinder-
Motto: Allzeit bereit!!

Neben aller Aufklarungsarbeit diirfen
aber auch Friedensaktivitdten nicht zu
kurz kommen. Daher sind auch die Ter-
mine der Friedensbewegung Daniels
Seite zu entnehmen.

Hans Tolzin und seine Freunde organi-
sieren eine erneute Friedensspirale auf
dem Stuttgarter Marktplatz am Sams-
tag, 25. November, wozu Du herzlich
eingeladen bist. Fragen bitte an
hans@tolzin.de. Die letzte Friedens-
spirale war ein sehr schones Erlebnis
und die Teilnehmer waren davon sehr
bertihrt. Es wurde das Friedens-
Manifest verlesen, man bildete eine
symbolische Spirale (Friedens-Spirale)
und alle Anwesenden trafen gleichzei-
tig eine Entscheidung fir den Frieden.

Glaube mir, ich wiirde dieses Thema
nicht so breit treten, wenn es nicht
direkt auf den Kern unser aller Existenz
und unser aller Freiheit zielen wirde.
Es lohnt sich daher unbedingt, heute
ALLES zu geben!!

QUELLEN:

Neue Solidaritat:
http://lwww.solidaritaet.com/neuesol/
2001/45/binladen.htm

Indische TIMES:
http://lwww.timesofindia.com/articleshow.
asp?art_id=947236290

Journalistenforum:
http://www.journalismus.com/foren/
list.php3?f=51



KEINE DEUTSCHE BETEILIGUNG AM KRIEG

Anschlédge auf WTC und Pentagon, Krieg
in Afghanistan:

Die Schuldfrage der Anschldge wurde bisher
keinesfalls abschlieBend geklért. Die USA
weigern sich, der Offentlichkeit Beweise zu
présentieren. Eine Vielzahl von Indizien l&dsst
aufganz andere Téater und Drahtzieher schlie-
Ben. Unzéhlige Widerspriiche néhren Zweifel
an der offiziellen Version. Daher fordern WIR —
friedliebende und freie Blirger Deutschlands
und Unterzeichner dieses Aufrufs — die Durch-
setzung der sechs nebenstehenden Punkte.

Né&heres zu den Hintergriinden der Anschldge
und den Beweggriinden fiir diesen Aufruf
finden Sie auf www.daniels-kommentare.de

Auf derselben Seite befindet sich auch eine
Online-Version dieses Aufrufs mit Unterschrif-
tenliste und der Mdglichkeit, Ihre Meinung
mitzuteilen, sowie Nachrichten, Agenturmel-
dungen, Aufsétze und kritische Stimmen aus
der Bevélkerung.

Der Aufruf geht von keiner Organisation aus. Das Blatt kann
kopiert und weiter verteilt werden. Es soll dadurch deutlich
werden, dass nicht eine Partei oder eine anderweitige Grup-
pierung, sondern eine Vielzahl einzelner Biirger unseres
Landes - Individuen — diesen Aufruf tragen.

FRIEDE JETZT!!

Herr Bundeskanzler Gerhard Schroder,
Herr AuBenminister Joschka Fischer und
verantwortliche Vertreter unseres Volkes:

1.

6.

Wirken Sie mit allen lhnen zur Verfigung stehenden
Mitteln darauf hin, dass die USA den — auch unter
wohlwollendster Betrachtungsweise — ungerechtfer-
tigten Angriffskrieg gegen Afghanistan unmittelbar
einstellen!

Bestehen Sie auf vollstandige Aufklarung der Verbre-
chen sowie auf die Veroffentlichung der Beweise.

Unterbinden Sie einseitige Propaganda sowie milita-
risch verordnete Medienzensur und Gleichschaltung!

Deutsche Soldaten bleiben zuhause!

Deutsche Burgerrechte bleiben unangetastet!
Keine Lockerung des Bankgeheimnisses, kein Fingerabdruck im
Personalausweis, keine Erleichterung der Abhérbedingungen, keine
Anderung des Vereinsrechts, kein ,Eurojust” usw. Kein glaserner
,Orwellstaat”! Keine ,Schone, Neue Einheitswelt!”

Schiitzen Sie die Demokratie — mit demokrati-
schen Mitteln!!

Ich unterstutze diesen Aufruf

Datum Name

Anschrift Unterschrift

Ausgeflllte Listen bitte senden an: Bundeskanzler Gerhard Schréder, Bundeskanzleramt, Willi-Brandt-Str. 1, 10557 Berlin.



